wn
(]
=
(P
(<P
=
a
(&)
=
7
=
(=]
=
<
© pu(
(&)
=
D
p—
(=]
© pu(
>

Domestic Violence Program
Alexandria, Virginia

. Qué es violencia doméstica?

La violencia doméstica es un patréon de
comportamiento, usado por un individuo para
controlar o ejercer poder sobre otro individuo en el
contexto de una relacion intima. Estos
comportamientos abusivos pueden incluir agresion
fisica, verbal y abuso emocional, abuso sexual o
abuso financiero, tal como amenazas que puedan
hacer sentir temor a una persona por su seguridad.

Cualquier persona puede ser victima de violencia
doméstica, sin importar la edad de la persona, su
género, ingresos, educacion, discapacidad, religion,
estado civil, orientacion sexual, identidad de género,
raza, etnia, o conocimiento de violencia interpersonal.
De igual manera, cualquiera puede cometer actos de
violencia.

JPor qué las victimas permanecen en la relacién?
Los abusadores hacen dificil que sus victimas escapen
de la relacion. Tristemente, algunas victimas sufren de
abuso por muchos afios.

En algunos casos las victimas salen de la relacion. Sin
embargo, algunas personas permanecen como
resultado de:

* Dependencia econdmica del abusador

* Baja autoestima

» Temor por su seguridad 6 la de sus hijos
* Esperanza de que el abusador cambie

Department of Community and Human Services

Programa de Violencia Doméstica
Linea confidencial de 24 horas:
703.746.4911
alexandriava.gov/domesticviolence

Es importante para las victimas y sobrevivientes saber que
no estan solas y que no tienen culpa por el abuso.

Hay ayuda disponible
El Programa de Violencia Doméstica de Alexandria provee:

* Una linea confidencial de 24 horas para intervencion en
crisis, consejo y planificacion de seguridad.

* Albergue de emergencia para victimas y sus hijos. En el
Refugio de Violencia Doméstica (puede brindarse
alojamiento para victimas sin importar su género).

* Informacion, servicios y referidos a recursos en la
comunidad.

* Consejeria para personas involucradas en relaciones
violentas.

* Ayuda en corte para las victimas de violencia doméstica,
referidos en asuntos legales y acompafiamiento en las
audiencias de la corte.

* Grupos de apoyo para personas que estan o han sufrido
relaciones abusivas.

* Consejeria individual y en grupo para los nifios y jévenes
que son testigos de violencia doméstica.

* Presentaciones para grupos en la comunidad que se
encuentren interesados en aprender sobre violencia
doméstica y temas relacionados.

Policia de Alexandria.............. 911 Emergencia
Numero de Policia no emergencia.703.746.4444

TTY oo 703.746.3288 v

Hospital de Alexandria................ 703.504.3065

Asistencia de Victimas/Testigos ...703.746.410C Domestic Violence Program
Alexandria, Virginia

Oﬁcina del Fiscal .................... 703.746.4100 24 HOUR HOTLINE: 703-746-4911

April 2026



